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Een kartuizermonnik at helemaal geen vlees. Ze aten alleen soep, brood, groenten, eieren, vis, 
kaas en fruit. Ook dronken ze water, wijn of bier. Het avondeten bestond uit een groenteschotel 
met eieren en brood.  
 

Vraag:  
Kijk eens goed in de vitrines die er staan. En zet een cirkel om het goede antwoord: 
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